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L’Orientamento si colloca all’interno del processo educatio e formatio globale della persona, 

iolto a promuoiere e a potenziare nell’alunno uno siiluppo progressiio di interessi, oltre che una 

consapeiolezza delle proprie attudini, raforzandone autostma e capacità decisionali e 

faiorendone la competenza critca di scelta.

Il presente progeto si è proposto di aiutare i ragazzi in un non facile laioro di analisi, guidandoli 

nella ricerca della loro identtà, nella conoscenza degli altri e nell’indiiiduazione delle strategie più 

adeguate per afrontare le dinamiche relazionali e sociali, metendoli nelle condizioni di poter 

pensare al proprio futuro scolastco e professionale. Il progeto si è caraterizzato, pertanto, anche 

come strumento di preienzione e di inclusione dei fenomeni di disagio scolastco.

PRESENTAZIONE ATTIVITA’

Il  progeto  è  stato  suddiiiso  in  3  macro-aree  (conoscenza  di  sé,  orientamento  alla  scelta  e

conoscenza delle scuole superiori) distribuite in tre setmane. La metodologia è stata esperienziale

e  interatia:  iisione  slide  e  ilm  sui  temi  afrontat,  compilazione  di  schede  indiiiduali,

rielaborazione di quanto appreso in sotogruppi con cartelloni e creazione di un prodoto inale.

L’obietio  è  stato  quello  di  siiluppare  nei  ragazzi  competenze  trasiersali  indispensabili

nell’afrontare una scelta, come per esempio: la capacità rifessiia, la possibilità di  ascoltare e

confrontarsi grazie allo scambio di iisioni e conoscenze tra pari. L'esperta ha portato i ragazzi a

ragionare  sul  conceto  di  competenza  e  ha  proposto  delle  sagome  umane  su  cui  proiare  a

eiidenziare potenzialità, conoscenze e capacità di ciascuno, anche in relazione al futuro. In seguito

ogni  laioro siolto è stato esposto,  condiiiso e commentato.  E'  stato dedicato  del  tempo alla

rifessione sulla necessità e difcoltà del compiere scelte e sui condizionament esterni che spesso

la scelta porta con sé. La seconda parte del corso si è iniece concentrata sulle diierse tpologie di

scuola, sugli indirizzi e sulla collocazione degli isttut nel territorio. Il laioro si è poi concluso con

un'atiità ludica e pratca: la realizzazione, in due gruppi, di un gioco dell'oca in cui gli student

hanno  creato  il  percorso,  con  dadi  e  pedine  e  hanno  formulato  domande  e  risposte  sugli

argoment afrontat.

VALUTAZIONE

La ialutazione è stata riiolta al contnuo monitoraggio delle atiità e al confronto con tutor ed 

espert. E’ stata improntata nell’otca di una ialutazione partecipata, condiisa con gli atori del 

PON (alunni, tutor, espert,  irigente scolastco,  SGA), anche atraierso la somministrazione di 

questonari inali di gradimento per alunni, espert e tutor.

La relazione inale prenderà in esame i seguent element:

1 QUESTIONARI FINALI DI GRADIMENTO

Per ciascun modulo sono stat somministrat questonari di gradimento inali che hanno indagato i 

seguent setori:

1.Motiazione

2.Organizzazione del corso 

3.Contenut

4.Conduzione
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5.Clima e rapport interpersonali

6. Interesse-motiazione e autostma

7.Grado di soddisfazione

2 FREQUENZA

Sono stat analizzat i dat relatii alle presenze e si è calcolata la media degli assent alle singole 

lezioni. 

3 RIFLESSIONI, PUNTI DI FORZA E DI DEBOLEZZA

E’ stato fato un breie commento ai graici propost, per meterne in luce gli aspet più 

signiicatii. Si è poi proceduto ad analizzare punt di forza e di debolezza di ogni modulo, dopo un 

confronto con tutor ed esperto.

VALUTAZIONE/AUTOVALUTAZIONE DOCENTI ESPERTI E TUTOR

Sono stat analizzat i questonari di ialutazione/autoialutazione somministrat a docent espert e 

tutor a conclusione della loro atiità.

Object 3
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Object 5

Object 7

Object 9
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Object 11

Object 13

Object 15
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Object 17

Object 20

Object 23
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Object 25

Object 27

Object 30
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Object 32

CONSIDERAZIONI

I docent coiniolt mostrano un buon grado di soddisfazione per quanto riguarda l’organizzazione 

del corso e ritengono adeguat i contenut propost. Le critcità iengono segnalate sui liielli di 

atenzione, partecipazione, interesse e rispeto delle regole dei corsist, che si atestano su un 

liiello medio-basso.

Giudizi molto positii sulla capacità di interazione di espert e tutor con il gruppo; la collaborazione

tra le due igure risulta per tut soddisfacente. Il clima in cui si sono siolte le atiità non è stato 

ritenuto da tut abbastanza sereno e collaboratio.

 Tut sono concordi sul fato che i corsi andrebbero ripropost, ma apportando alcune modiiche 

sopratuto di tpo organizzatio. Si propongono pertanto i seguent interient di miglioramento:

- proporre l’atiità in un diierso periodo dell’anno, in quanto nel mese di giugno il caldo e la

stanchezza hanno infuito sul liiello di interesse e partecipazione.

- distribuire gli incontri su un periodo più lungo iniece di concentrarli in due setmane

- non proporre lezioni superiori alle tre ore. Spazi orari troppo lunghi comprometono la 

capacità di atenzione.

- aumentare le atiità pratche e ludiche sul tema della scelta, alternandole ai moment più 

teorici

 

FIGURA AGGIUNTIVA

Il modulo si è siolto con il supporto della igura aggiuntia, prof. Angelo Minacapilli, docente di
sostegno presso la Scuola Media di Cuggiono. Le ore siolte con i singoli ragazzi sono state due, ma
il  docente ha partecipato anche a due lezioni  con l’esperta e la docente tutor.  In  generale,  il
professore si è riiolto a coloro che hanno segnalato difcoltà. Più in partcolare, ha siolto atiità
di supporto per i due alunni per cui era stato richiesto il suo interiento (un alunno  VA  Micas
Nicolae e un alunno  SA Rrapi Hysen), entrambi student della classe doie il docente già siolgeia
sostegno e che quindi entrambi conosceiano.
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L’importanza e l’utlità di questa igura sono state innegabili. Rimangono però alcune perplessità
organizzatie. Innanzituto, non è sempre stato facile proporre ai ragazzi l’interiento di una igura
di questo tpo che, iista come sostegno, per alcuni alunni era fonte di imbarazzo. In secondo luogo
la igura aggiuntia ha siolto ore in più rispeto al calendario. I suoi interient hanno doiuto quindi
essere programmat come extra e aggiunt ai singoli calendari consegnat agli student, poiché i
genitori doieiano autorizzare un’ulteriore permanenza a scuola.

QUESTIONARIO GRADIMENTO STUDENTI

- Object 34

-

- Object 36
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- Object 38

-

- Object 40

-

- Object 42

-
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- Object 44

-

- Object 46

-

- Object 48

-
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- Object 50

-

- Object 52

-

- Object 54

-

-

MIIC83800T - REGISTRO PROTOCOLLO - 0002805 - 12/08/2019 - IV2 - E



- Object 56

-

- Object 58

-

- Object 60

-
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- Object 62

-

- Object 64

FREQUENZA

MEDIA ASSENTI ALLE LEZIONI DEL MODULO

Object 66
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CONSIDERAZIONI

PUNTO 1 Il 50% degli alunni si dichiara soddisfato o molto soddisfato del corso e lo 
consiglierebbe a un amico se ienisse riproposto. Giudizi molto positii sono stat atribuit a 
esperto e tutor, alla loro disponibilità al dialogo, alla loro capacità di introdurre le diierse atiità, 
di organizzarle e di condurle.  al questonario emerge anche che le percentuali maggiori di 
student ritengono che il corso abbia insegnato a collaborare con gli altri nel rispeto delle regole. Il
62% ritene di aier raggiunto durante il corso conoscenze e competenze spendibili anche in altre 
situazioni.

PUNTO 2 Il corso non ha tratato argoment o metodologie di studio legat alle discipline di cui la 

piataforma ha richiesto di rileiare le ialutazioni scolastche indiiiduali. Pertanto è difcile troiare 

una corrispondenza tra questo modulo e le ialutazioni curricolari, anche perché si è siolto ad 

anno scolastco ormai concluso.

PUNTO 3 La frequenza del modulo ha iisto una percentuale di assenze molto bassa. Le ultme 2-3 

lezioni hanno registrato assenze superiori a una o due unità principalmente perché le temperature

in quella setmana di giugno erano daiiero molto alte e il caldo è stato un ostacolo.

PUNTI  I  EBOLEZZA

- Poca  motiazione  da  parte  di  alcuni  ragazzi  a  causa  della  partecipazione  su  spinta

decisionale genitoriale.

- Grande stanchezza isiologica e comprensibile alla ine di  un anno scolastco intenso.  Il

tema della scelta e della consapeiolezza di sé richiede un certo sforzo di  rifessione, di

introspezione che molt ragazzi hanno fato estrema fatca a realizzare. La realizzazione del

modulo in un momento dell'anno diierso e una distribuzione oraria diferente airebbe

noteiolmente  ageiolato  i  ragazzi  nel  metersi  daiiero  in  gioco,  con  un  impegno  più

sostenibile per loro.

- Intensità delle ore concentrate in tre setmane

- Caldo eccessiio che ha infuito sulla concertazione. 

- Modalità di atenzione fortemente condizionata e sostenuta da una possibile ialutazione;

per contro non aiendo tutor ed esperto la funzione di dare iot e giudizi, alcuni ragazzi

sono stat difcili da contenere. Si sentiano autorizzat a comportarsi in una maniera non

opportuna in quanto non ii erano ripercussioni sull’andamento scolastco.

PUNTI  I FORZA

- Lo siiluppo di  competenze in termini  di  maggiore conoscenza sul  tema della scelta  sui

condizionament nello  scegliere,  sulle  proprie  abilità  personali,  e  anche  una  maggiore

conoscenza del sistema scolastco delle scuole superiori. 
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- La  possibilità  di  ofrire  ai  ragazzi  diiersi  stmoli  su  diferent canali,  sostenendoli  in  un

processo  di  autonomia  decisionale  a  ofendo  conoscenze  e  strument sia  teoriche  che

pratche.

- La presenza di un'esperta che i ragazzi non conosceiano è stata un punto di forza che ha

suscitato curiosità.  Il fato di essere una igura estranea ha inoltre consentto uno sguardo

neutro e priio di pregiudizi sui partecipant al corso.

- L’otma collaborazione tra esperto e tutor 

- Il fato di aiere un tutor interno che conosceia già la maggioranza dei ragazzi è stato un

punto di  forza perché è stato in grado di interpretare con immediatezza le reazioni e i

comportament dei corsist di fronte alle atiità proposte dall'esperta. Il fato di essere per

loro una igura già nota ha inoltre ageiolato la gestone di moment di disinteresse o di

clima moiimentato del gruppo, sapendo già come agire per coiniolgerli maggiormente e

per ridimensionare situazioni di disturbo da parte di alcuni.

La ialutatrice

Siliia Miramont
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